12 livros recomendados pelo
autor Malcolm Gladwell

0 autor Malcolm Gladwell é um de nossos favoritos aqui no 12'.
Na plataforma, temos as suas principais obras: 0 Ponto da
Virada, Blink, Davi e Golias e Fora de Série — Qutliers. Mas
ele nao é apenas conhecido pelas obras. 0 colunista da New
Yorker tem ainda um podcast, palestrou no TED e faz
recomendacoes de leitura incriveis em suas redes sociais.

Suas especialidades giram em torno da exploracao do
comportamento humano e da economia. A sequir, Llistamos as
obras que ele ja recomendou. Preparado para aumentar a lista
de futuras leituras?

IRRESISTIBLE

THE RISE OF ADDICTIVE
TECHNOLOGY AND THE BUSINESS

ADAM ALTER

NEW YORK TIMES hestse thor of DRUNK TANK PINK

1. ‘Irresistible’ — Adam Alter

Alter é um psic6logo da Universidade de New York e aqui
explora as formas como a tecnologia e as redes sociais estao
destruindo nossas mentes. Para o autor Malcolm Gladwell, é um
livro viciante sobre o crescimento do vicio.

Com a obra, vocé vai entender como os produtos hoje em dia se
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tornam tao irresistiveis. Ele explica que por mais que sites
como o Facebook tenham derrubado as barreiras fisicas entre as
pessoas, seu magnetismo se da por mais do que isso. As
companhias por tras das redes sociais tém um jeito de fazer as
coisas se tornarem absolutamente viciantes.

Vale para quem quer entender essa dinamica e aprender um pouco
com ela.

PATTI SMITH

SO garotos

2. ‘SO Garotos’ — Patti Smith

0 autor Malcolm Gladwell recomenda esse livro da musicista
Patti Smith, uma autobiografia na qual ela fala sobre o seu
relacionamento com o fotdégrafo ja falecido Robert
Mapplethorpe.

Mas é ainda mais do que isso: na obra, ela fala sobre New York
nos anos 60 e 70, dando detalhes sobre como era a cidade na
época e como o casal tentava ser criativo e viver de sua arte.
Para vocé ter uma ideia, quando ela chegou a cidade, precisou
morar até na rua.
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3. ‘Strangers to Ourselves’ — Timothy D.
Wilson

Seguindo um pouco a linha dos livros do préprio autor Malcolm
Gladwell, esta obra é sobre psicologia social. Segundo o que
ele contou no podcast Tim Ferriss Show, é um livro que sempre
dad de presente.

Para quem esta procurando maior autoconhecimento, € uma
leitura necessaria. Tim é psicélogo da universidade de
Virginia e ensina aqui como podemos conhecer mais a fundo
nossos “eu” 1inconscientes. Uma dica: com bastante
introspeccao.
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4. ‘Merchant Princes’ — Leon Harris

Vocé com certeza ja frequentou alguma loja de departamento.
Mas provavelmente nunca pensou sobre como elas comecaram. Se
tiver curiosidade, leia este livro. Leon conta aqui a histoéria
das familias judias que criaram essas lojas, algumas
existentes até hoje.

0 autor Malcolm Gladwell também fez essa recomendacao no
podcast do Tim Ferriss, dizendo que tinha tudo o que ele
gosta: imigrantes, pessoas tentando sobreviver e conquistando
um mercado antes pouco familiar e é sobre as grandes ideias
que surgem no mundo de vez em quando.

Se vocé trabalha com o varejo, deve ler obrigatoriamente.
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5. ‘The Blind Side: Evolution of a Game'’
— Michael Lewis

Michael é conhecido por ser o autor de livros que viraram
filmes famosos: Big Short, Moneyball e Blind Side. Para o
autor Malcolm Gladwell, ele é um dos maiores storytellers
dessa geracao e o considera uma inspiracao.

Ele acredita que este seja o melhor trabalho de Michael. O
livro conta a histdéria de Michael Oher, filho de uma mae
viciada em crack e que nao sabe ler, escrever, nao conhece seu
préprio aniversario e nem o pai.

Tentando vencer as adversidades, ele comeca a jogar futebol
americano e acompanhamos sua evolucao até se tornar um jogador
excelente. E uma histéria ndo sé sobre futebol, mas também
sobre amor e redencao.
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6. ‘Psicandlise: a profissao impossivel’
— Janet Malcolm

Gladwell também considera Janet como uma grande inspiracao
para seu proéprio trabalho, no que diz respeito a nao-ficcdo. A
autora realizou um trabalho de reportagem investigativa sobre
a Psicandlise, desvendando a sua natureza e entrando no mundo
dos psicanalistas.

Ele explica que sua escrita é extremamente segura e confiante,
levando o leitor a mergulhar em sua obra. Mesmo quando ela
esta apenas descrevendo um cendrio para defender algum ponto
de vista, vocé ja fica imerso.
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LEEROSS RICHARD E NISBETT

THE PERSON AND
THE SITUATION

Perspectives of Social Psychology

“This book has been a constant companion over the past 10 years.”
Malcolm Gladwell

s
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7. ‘The Person and the Situation’ -
Richard Nisbett e Lee Ross

Outro professor de psicologia na lista do autor Malcolm
Gladwell. Dessa vez, da Universidade de Michigan. Richard
Nisbett explica aqui como as situacdes influenciam a forma
como pensamos e nos comportamos e defende que o contexto é o
que os define.

Malcolm diz que esse livro influenciou a forma como ele
enxerga o mundo e escreveu um prdélogo presente nas edicoes
mais recentes. Nela, ele diz que a obra oferece um jeito de
reorganizar nossas experiéncias e que quando percebemos as
intencdes das pessoas costumamos tomar decisfes equivocadas,
baseadas nessa percepcao, que nem sempre é verdadeira.
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#1 NEW YORK TIMES BESTSELLER

A ROGUE ECONOMIST EXPLORES
THE HIDDEN SIDE OF EVERYTHING

— The Wall Street Jowrnal
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LEVITT & DUBNER

8. ‘Freakonomics‘ - Steven D. Levitt e
Stephen J. Dubner

Este livro é perfeito para quem anseia por uma visao menos
tradicional e mais inusitada sobre o mundo. 0 autor Malcolm
Gladwell acha a leitura incrivel e diz que o livro inventou
todo um género — economia com entretenimento.

Aqui, os jornalistas procuram responder grandes mistérios do
mundo e da sociedade de forma simples, mas criativa. Eles
exploram o lado misterioso das coisas e se dedicam a entender
como a economia influencia nossas decisdes, até as mais
pessoais.

OQutro livro incrivel da dupla é o Pense como um Freak.
Recomendamos'!
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THE MIND

RoGER MARTIN

9. ‘The Opposable Mind’ — Roger Martin

Se vocé deseja ler um livro sé sobre CEOs, escolha esse. 0
professor da Universidade de Toronto Roger Martin explora o
que faz grandes CEOs se destacarem entre os outros. Malcolm
acredita que ha muitos livros do género, mas este é o melhor.
Especialmente porque o autor foge um pouco das fdédrmulas
presentes, muitas vezes, em biografias de CEOs. Vocé pode ler
e tentar aprender com a forma como ele lidou com as situacdes,
mas é provavel que sairad frustrado, pois o seu caso é outro.
Assim, o livro ensina nao a fazer como os grandes lideres
fazem, mas a pensar como eles pensam.
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TRAFFIC

WHY WE DRIVE THE WAY WE DO
(and What It Says About Us)

TOM VANDERBILT

10. ‘Traffic: Why We Drive The Way We Do’
— Tom Vanderbilt

Vocé nao esperava que essa Llista teria um 1livro sobre
transito, certo? Pois tem. 0 autor Malcolm Gladwell diz que é
um dos grandes herdeiros do legado de Freakonomics e investiga
a natureza humana por meio da forma como dirigimos e lidamos
com o transito.

0 autor examina, por exemplo, os limites da nossa percepcao
sobre nés mesmos e os motivos pelos quais acreditamos ser
melhores motoristas do que realmente somos.

Leia se vocé estiver curioso para entender a natureza humana
de uma perspectiva nova e diferente. Vocé vai acabar
descobrindo até mesmo algo sobre si.

11. ‘Fooled by Randomness’ — Nassim Taleb

Antifragil

Nassim é autor de outros dois livros incriveis: Antifrdgil,
sobre eventos randomicos e como eles moldam nosso mundo e A
Légica do Cisne Negro, um de nossos favoritos aqui no 12’.
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0 autor Malcolm Gladwell é também fa de Nassim e ja escreveu
um perfil sobre ele para a New Yorker. Este é o primeiro livro
do autor, que para Malcolm esta para a Wall Street
convencional como as 95 teses de Martin Luther estao para a
Igreja Catolica.

Leia se vocé quiser saber mais sobre a beleza das incertezas,
probabilidades e riscos.

A Légica do Cisne Negro
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12. ‘Nixon Agonistes: The Crisis of the
Self-Made Man’ — Garry Wills

Malcolm Gladwell ja disse que nao se atreveria a escrever
sobre politica, porque acredita que ja existem muitos autores
fantasticos. Um deles é Garry Wills, que ja ganhou um Pulitzer
e escreveu esta biografia sobre Nixon.

0 livro é considerado um classico dos anos 70 e foi escrito
pouco antes do ex-presidente renunciar ao cargo. Para quem tem
curiosidade sobre a vida dele é perfeito, ja que a obra
apresenta uma visao nunca antes acessada de Nixon.

E ai, curtiu as dicas do autor Malcolm Gladwell? Veja agora
como é possivel alcancar o seu potencial maximo, seguindo
apenas dicas de Gladwell.
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