Vocé sabe quem foi Napoleon
Hill?

Ha quem diga que o maior segredo de quase todas as pessoas de
sucesso é Napoleon Hill. Serd que é verdade? Vamos descobrir
1sso!

0 que é o sucesso para vocé? Ha quem respondera essa pergunta
dizendo que sucesso é a realizacdo pessoal aliada a realizacgao
profissional. Ha também quem afirme que o sucesso esta ligado
ao montante de dinheiro que acumulamos durante a vida, fruto
de nosso trabalho e esforco. Ha ainda um outro grupo, que
afirma que sucesso é ser bem-sucedido no que mais ama, mesmo
que isso nao gere um retorno financeiro muito grande.
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A discussao é ampla e sucesso parece ser algo dificil de
encontrar.

Menos para Napoleon Hill!

Este estudioso e escritor norte-americano foi considerado uns
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dos mais bem-sucedidos de sua época — século XX — tendo sua
meméria firmada até hoje. Quando o assunto é desenvolvimento
social, o nome de Napoleon Hill sempre surge.

0 post de hoje sera nao apenas para apresentar essa
personalidade para quem ainda nao a conhece. Queremos também
conversar um pouco sobre a sua grande obra, a Lei do Triunfo,
e sofre a filosofia do sucesso, que rendeu todo esse
reconhecimento.

Quem foi Napoleon Hill

A histdéria de sucesso de Napoleon Hill comecou basicamente no
inicio do século XX. Andrew Carnegie queria descobrir o que
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todas as pessoas de sucesso da sua época tinham em comum. A
estratégia era conhecer, estudar e usar esse denominador para
seu proprio desenvolvimento.

Foi quando ele contratou Napoleon Hill, que era dono de uma
curiosidade e um poder de analise fora do comum.

A pesquisa de Napoleon o levou a conhecer a histéria de mais
de 6 mil pessoas ricas e de muito poder ao redor do mundo.
Algumas dessas pessoas, inclusive, foram entrevistadas por
ele. Por exemplo, Graham Bell, Theodore Rosevelt, Thomas
Edson, John Rockfeller, entre outros.

0 estudo ganhou nome: Master Mind. Apds 20 anos de pesquisa,
Napoelon Hill conseguiu chegar ao ponto que queria e descobriu
0 que ele chamou de Lei do Triunfo, ou o segredo para o
sucesso absoluto.

Por que conhecer a obra de Napoleon
Hill pode ajudar no sucesso pessoal
e profissional?
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Nés contaremos quais sao essas leis do triunfo, mas também
queremos explicar que, o grande segredo delas esta na
tranquilidade com que elas sao analisadas, entendidas e
praticadas. Quando se conhece e se compreende a obra de
Napoleon Hill, da para ver de uma maneira mais clara o que
esta impactando de positivo no seu negécio, nas suas financas
ou até mesmo no seu desenvolvimento como pessoa.

Nés temos uma mente que pode nos influenciar para o bem na
mesma proporcao que nos influencia para o mal. A forma como
administramos esses sentimentos e pensamentos é que faz com
que alguns tenham mais destaque que outros. 0 Budismo e a
técnica Mindfulness afirmam isso o tempo inteiro! Entender
como dominar isso faz toda diferenca.

Ndo estamos dizendo que vocé terd que controlar o que vai
sentir, mas a dominacao evita que alguns sentimentos subtraiam
outros mais importantes naquele momento em particular. E
quando vocé chegou em um nivel mais avancado de
desenvolvimento pessoal.

Isso €& somente para estudiosos, fildésofos e grandes
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personalidades? Nao! A melhor parte da Lei do Triunfo e de
toda a filosofia do sucesso é que ela nao discrimina ninguém.
Qualquer pessoa pode aplica-la dentro dos seus propésitos
pessoais. Ela é para vocé, para nés!

A Lei do Triunfo: conheca os 16
passos para O sucesso

Napoleon Hill conseguiu definir a filosofia do sucesso em 16
passos que ele também chamou de Lei do Triunfo. Veja quais sao
e comece a pratica-los ainda hoje.

1 — Associacao com outras pessoas com o
mesmo perfil de pensamento, o Master Mind
de Napoleon Hill

Esse foi o primeiro grande segredo descoberto na pesquisa de
Napoleon Hill. Ele notou que, todas as pessoas bem-sucedidas
estavam associadas com outras em igual escala. A soma de duas
ou mais mentes brilhantes ele chamou de Master Mind, que
significa a Mente Mestra do sucesso de uma organizacao ou
grupo.

2 — Objetivo principal definido



Todas as pessoas precisam ter propésitos de vida bem definidos
e tracados. Sim, faz diferenca vocé desejar ser o presidente
da Coca Cola, por exemplo, em vez de pensar em se chegar a
presidéncia de uma multinacional sem especificar qual.

Napoleon afirma que escrever o seu objetivo e deixa-lo em um
lugar onde possa ser visto e reafirmado todos os dias, ajuda
bastante na sua realizacao. Vale lembrar que esse objetivo
pode ser profissional ou pessoal.

3 — Confianca em si proprio

Sim, vocé precisa acreditar que é capaz. Acreditar
verdadeiramente em suas capacidades, esforcos e vontades. Isso
gera forca e motivacao para conquistar seus objetivos.

4 — Economia
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Todas as pessoas entrevistadas por Napoleon tinham um controle
firme com suas economias. A educacao financeira é um
diferencial para todo tipo de sucesso.

5 — Iniciativa e Lideranca

A quinta Lei do Triunfo mostra que ser um lider e nao um
sequidor é que traz o sucesso para a sua vida. E preciso tomar
iniciativa, ter o controle e empreender. Essas trés acoes
farao diferenca na realizacao do seu objetivo.

6 — Imaginacao


https://blog.12min.com/br/livro-pai-rico-pai-pobre/
https://www.catho.com.br/carreira-sucesso/carreira/lideranca/5-caracteristicas-de-um-bom-lider/
https://www.catho.com.br/carreira-sucesso/carreira/lideranca/5-caracteristicas-de-um-bom-lider/

I
1
EN, . - e & el
3 | ¥
e bl,___.- >
e L

Sabe aquela frase que diz “Pense sempre fora da caixinha”? E
exatamente o que propde a sexta lei de Napoleon Hill. E
preciso usar a imaginacao e ousar para conseguir chegar onde
se deseja. Se ha o problema, ha a solucdao e vocé pode
encontréa-la.

7 — Entusiasmo

E o que seria da confianca sem o entusiasmo? Grande parte das
pessoas que se tornaram idealizadores em destaque sao grandes
entusiastas. Mesmo quando todas as condicdes mostram algo
contrario, nao desanime.

8 — Autocontrole



Do outro lado da corda temos o autocontrole. Mesmo precisando
ter entusiasmo sempre, é importante manter a coeréncia para
avaliar cada situacao vivida. Reforcamos o que citamos mais
acima no texto: a nossa mente tem o poder de nos levar para o
bem e para o mal. N6s precisamos saber controlar isso.

9 — Habito de fazer mais do que a
obrigacao

Para Napoleon, ha dois tipos de pessoas que nao alcancarao o
SuUCesso Se permanecerem com o mesmo comportamento:

» As pessoas que nao fazem o que lhes é
pedido;
- As pessoas que s6 fazem o que lhes é pedido.

Faca além da sua obrigacao, como pessoa, como familia, como
profissional. Isso nao apenas alimenta seu corpo, como também
proporciona muito mais conhecimento e vantagens no caminho
para o sucesso.



10 — Personalidade Atraente

Pessoas simpaticas, que mantém uma aparéncia mais suave e de
tranquilidade tém muito mais chance de se destacar no mercado
ou em relacionamentos interpessoais. A simpatia é uma arma
muito convincente e poderosa para qualquer tipo de relacao.
Cultive-a.

11 — Pensar com exatidao

Lembra quando falamos em ser claro com nossos objetivos 1a no
comeco? E basicamente isso. E preciso focar para ter sucesso.
Evite pensamentos e atividades conturbadas e que possam tirar
vocé do caminho.

12 — Concentracao

E para que o foco apareca é preciso concentracao. Hoje, manter
a concentracao em atividades é bem mais complexo do que quando
Napoleon Hill desenvolveu essas 16 leis. Atualmente, a
sociedade sofre pequenos ou grandes disturbios que comprometem
a concentracao nas atividades e na vida em geral. A boa



noticia é que eles podem ser controlados e cuidados.

13 — Cooperacao

A décima terceira Lei do Triunfo reafirma o que foi dito no
inicio do texto. E preciso a cooperacdo de pessoas que tenham
0 mesmo objetivo que vocé. A cooperacao em todos os niveis
facilita e gera forca de vontade.

14 — Fracasso

Ninguém é 100% realizado. Precisamos abrir mao de muitas
coisas e isso pode nos levar ao fracasso em algum aspecto.
Pode parecer estranho esse tipo de ideologia em uma lista de
leis para o sucesso, mas acredite que o fracasso também tem
muito o que nos ensinar e fortalecer.

15 — Tolerancia



Nao somente para lidar com as diferencas de outras pessoas,
mas principalmente para saber 1lidar com as proéprias
diferencas. A tolerancia nos ensina e muito sobre
desenvolvimento pessoal. Pessoas tolerantes sao mais
cooperativas, responsaveis, calmas, controladas, entre outras
caracteristicas. E tudo o que vocé precisa para ser bem-
sucedido.

16 — Fazer aos outros aquilo que quer que
seja feito a vocé mesmo

0 universo conspira a nosso favor, mas é preciso ndo conspirar
contra ele. A Regra do Ouro, da Lei do Triunfo, fala de uma

regra basica da vida: nao fazer com o outro o que vocé nao
quer que seja feito com vocé!

Vocé sabia quem foi Napoleon Hill? Ja conhecia a Lei do
Triunfo e a Filosofia do Sucesso? 0 que achou? Comente!

0 Manuscrito Original

E lembre-se: a plataforma 12min tem os resumos das principais
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obras desse fantdstico escritor. Vale a pena passar por 13!



