
Resumo  do  Livro  Do  Mil  ao
Milhão, de Thiago Nigro,
Muita gente sonha ficar rica, mas são poucos os que sabem como
juntar e multiplicar dinheiro. Se você também não tem ideia
por onde começar a sua fortuna, que tal conhecer o livro Do
Mil ao Milhão. Nele, o autor apresenta estudos de casos e
fórmulas para ajudar você a fazer os melhores investimentos e
acumular patrimônio.

Mas  você  pode  estar  pensando  que  lidar  com  dinheiro  e
investimentos é algo complicado demais. No entanto, Thiago
Nigro esmiúça tudo e torna o assunto compreensível. Assim, a
leitura fica agradável, facilitando o aprendizado até mesmo
para os marinheiros de primeira viagem.

Então, ficou interessado? Você pode baixar o resumo do livro
Do Mil ao Milhão, pdf, ao lado ou continuar lendo aqui mesmo.

Sobre o autor
Thiago Nigro é idealizador e sócio proprietário do projeto O
Primo Rico. Trata-se de um canal na internet que tem como foco
ensinar  as  pessoas  sobre  educação  financeira  e  gestão  de
dinheiro.

Segundo  Nigro,  quando  ele  mesmo  iniciou-se  no  mercado
financeiro, percebeu que o brasileiro poderia investir mais e
melhor. “Eu estudei tudo que era possível e tirei mais de 6
certificações profissionais. Com isso em mãos, ingressei no
mercado financeiro e tive contato com quase 1.000 investidores
de sucesso”, afirma em seu blog.

Você pode acompanhar os ensinamentos de Nigro no YouTube e no
Blog O Primo Rico.

https://blog.12min.com/br/resumo-do-livro-do-mil-ao-milhao-pdf/
https://blog.12min.com/br/resumo-do-livro-do-mil-ao-milhao-pdf/
https://12min.com/br/do-mil-ao-milhao
https://12min.com/br/do-mil-ao-milhao
https://www.youtube.com/user/thigas
https://www.youtube.com/user/thigas


Do Mil ao Milhão e os três pilares
para  alcançar  a  prosperidade
financeira
Ninguém precisa ter vergonha de querer ser rico. Isso não tem
nada a ver com ganância ou materialismo. Pelo contrário, essa
busca pode ser crucial para ajudar você a ser mais equilibrado
emocionalmente em diversos aspectos de sua vida.

Assim,  “querer”  ficar  rico  é  muito  importante,  mas  não  o
suficiente para levá-lo para o seleto grupo dos milionários.
Segundo  Nigro,  você  deve  conhecer  e  praticar  três  regras
fundamentais, que ele denomina de pilares para se atingir a
prosperidade financeira. Esses três pilares são:

Gastar bem
Investir melhor
Ganhar mais

Vamos conhecer um pouco mais sobre cada um desses pilares.

Gastar bem

https://www.jrmcoaching.com.br/blog/pessoas-gananciosas-como-lidar-qual-real-problema-delas/


Gastar bem é, ao mesmo tempo, uma necessidade e um grande
desafio para quem deseja acumular riqueza. Segundo o livro Do
Mil ao Milhão, o brasileiro não está habituado a economizar
com os olhos no futuro.

Essa falta de hábitos de acumulação coloca o Brasil em uma
posição  desfavorável,  atrás  não  apenas  dos  países
desenvolvidos, mas de nações como Rússia, Colômbia, Chile,
Índia e Argentina.

Assim,  se  você  quer  gastar  bem  o  seu  dinheiro,  precisará
investir em uma profunda mudança de hábitos e na forma como se
relaciona com o dinheiro. Ou seja, isso exige disciplina,
comprometimento, estudo e um novo jeito de pensar. 

Uma vez bem resolvido em relação ao dinheiro, você poderá
usufruir  de  coisas  e  de  bens  muito  além  do  estritamente
essencial para sua sobrevivência. Ou seja, o seu dia a dia
será mais prazeroso e, além disso, haverá espaço para novas
experiências, hobbies e lugares.

https://blog.12min.com/br/resumo-do-livro-o-poder-do-habito-pdf/
https://blog.12min.com/br/resumo-do-livro-mentes-milionarias-pdf/


Os riscos das especulações
No livro Do Mil ao Milhão o autor alerta para o que ele chama
de  “especulação  ingênua”.  Ou  seja,  no  mercado  financeiro
existem as especuladores profissionais, onde os especialistas
contam  com  ferramentas  apropriadas,  capazes  de  aumentar  a
agilidade de suas decisões e controlar os riscos que correm. O
mesmo  não  se  dá  com  aqueles  que  especulam  por  puro
desconhecimento.

É fundamental identificar qual é, exatamente, o seu perfil e,
com base nessa avaliação, determinar os passos que devem ser
tomados para tornar-se, rapidamente, um verdadeiro investidor.

O que é essencial?

Para  gastar  bem,  você  precisa  aprender  a  identificar
corretamente quais são os seus gastos essenciais. Trata-se
daqueles que não podem ser cortados e/ou reduzidos de uma hora
pra outra.

No entanto, isso não significa que esses gastos não possam

https://blog.12min.com/br/resumo-do-livro-o-investidor-inteligente-pdf/


nunca sair da categoria dos essenciais. Pelo contrário, com
uma boa análise, é possível sim mudar essa realidade, garante
o autor.

Para ter sucesso no seu plano de gastar bem o seu dinheiro, o
livro  Do  Mil  ao  Milhão  recomenda  o  uso  de  planilhas  de
orçamentos.  Elas  dão  uma  visão  geral  da  sua  situação  e,
inclusive, funcionam como um termômetro e mostram claramente
quando você começa a sair dos trilhos.

Por exemplos, aqueles gastos pequenos, como a parcela do novo
smartphone, os jantares fora de casa etc, quando somadas,
impactam no orçamento mensal. Por isso, não despreze essas
despesas, porque são elas que podem lhe manter no vermelho e
longe do sonho de ficar rico.

Enfim, se você que juntar dinheiro, precisa primeiro gastar
menos do que ganha e ajustar as suas finanças pessoais.

Investir melhor

https://blog.12min.com/br/controle-financeiro-pessoal/
https://blog.12min.com/br/controle-financeiro-pessoal/


Não adianta salvar dinheiro no final do mês, mas não saber
exatamente o que fazer para multiplicá-lo. De acordo com o
livro  Do  Mil  ao  Milhão,  a  maioria  dos  iniciantes  em
investimentos  cometem  o  mesmo  erro:  pensar  apenas  no
rendimento.

Quando o rendimento é o único foco e ele não é o esperado, as
pessoas tendem a desistir da aplicação. Para o autor, é um
jeito equivocado de lidar com o dinheiro. Ou seja, segundo
ele,  apenas  as  projeções  são  capazes  de  demonstrar  quão
satisfatório pode ser um rendimento.

Mas fazer projeção realista não é tarefa fácil pra todo mundo.
Tem  gente  que  não  sabe  nem  por  onde  começar.  E  por
desconhecimento, muitos investidores de primeira viagem perdem
boas oportunidades.

Então, a recomendação do autor é simples: ao avaliar as suas
aplicações, compare-as com as demais disponíveis e avalie qual
é  a  mais  vantajosa  para  você,  de  acordo  com  o  prêmio
oferecido.

Onde estão os melhores investimentos



A todo momento, recebemos informações que podem interferir nas
tomadas de decisões. Muitas delas podem nos levar a escolhas
erradas. Assim, o livro Do Mil ao Milhão afirma que um dos
mais importantes fatores para o sucesso nos seus investimentos
é a habilidade de discernir entre “ruídos” e “sinais”. 

De acordo com o autor, em grupo, as pessoas tendem a replicar
o comportamento dos seus pares. Isso facilita que elas sejam
influenciadas por dicas de amigos, que não são especialistas,
e por notícias descontextualizadas – estes são os ruídos.

Assim, o ideal é ficar atento apenas aos sinais, isto é,
analisar  a  solidez  de  uma  organização,  avaliar  sua  saúde
financeira e conferir as projeções, visando identificar quais
situações devem ser consideradas de alto e baixo risco. 

Ganhar mais



Segundo  o  livro  Do  Mil  ao  Milhão,  o  sistema  capitalista
funciona assim: os meios de produção (burguesia) apropriam-se
dos  excedentes  produzidos  pela  classe  trabalhadora,  que
sobrevive mediante a venda de sua própria força de trabalho,
recebendo, em troca, um salário.

Para o autor, você precisa entender isso, para identificar os
mecanismos que podem gerar oportunidades para elevar a sua
renda.

Mas Nigro alerta que não é o esforço que assegura o aumento do
salário, mas os resultados (em termos financeiros) que cada
trabalhador gera para seu patrão – que é o dono dos meios de
produção.

Aproveitando melhor o seu tempo



Nigro assegura que o seu tempo pode ser melhor aproveitado, se
você entender que uma hora de trabalho não representa, de modo
algum,  o  resultado  da  simples  divisão  de  uma  jornada  de
trabalho.

Por exemplo: se o seu salário mensal for de R$ 1.000 para 21
dias de efetivo exercício, você concluirá que recebe R$ 5,40
por hora. Todavia, se você executa suas tarefas dentro de 30
horas (e não 44 horas semanais), o valor da sua hora será de
R$ 7,90 (não conte ao seu chefe).

A dica é negociar com a empresa uma remuneração baseada no
desempenho, e não no tempo que você fica na empresa. Isso lhe
dará mais liberdade e melhores condições de desenvolver o seu
potencial.

O acréscimo de tempo livre em sua rotina pode ser preenchido
em aprender coisas novas, diminuir o estresse associado à sua
jornada de trabalho e priorizar as atividades mais relevantes,
tornando-se mais focado e produtivo.

https://blog.12min.com/br/a-arte-da-negociacao/


Ao  concretizar  a  sua  reivindicação,  não  mencione  motivos
pessoais,  pois,  você  estará  tirando  o  foco  do  ganho  de
produtividade que a empresa poderá ter. Quando conquistar o
benefício,  esforce-se  por  utilizá-lo  com  a  máxima
racionalidade.

Para o autor, antes de qualquer movimento, você deve aprender
a ouvir: se o chefe propor uma atividade, permita que ele
determine – e não você – o prazo de entrega. Se você considera
que a tarefa em questão pode ser terminada em dois dias e se
chefe  lhe  conceder  quatro,  surpreenda-o  com  o  resultado
antecipado.

Esse princípio deve ser aplicado, segundo Nigro, em diferentes
aspectos  do  mundo  empresarial,  não  apenas  em  relação  aos
prazos. Com efeito, sempre que você faz o primeiro movimento,
abre mão da oportunidade de aprender o que se passa na cabeça
de seus interlocutores.

Frases de Thiago Nigro
Nós selecionamos algumas frases do autor do livro Do Mil ao
Milhão. Leia e reflita um pouco mais sobre o seu comportamento
e o seu jeito de pensar sobre dinheiro e riqueza. Pegue aí!

“Não adianta querer o primeiro lugar, se você treina para o
prêmio de consolação.”

“Preço é o que você paga e valor é o que você recebe. Enquanto
não aprendermos que essa diferença existe, estamos fadados a
viver uma vida onde jogamos diamantes no lixo, para colocar os
restos em cima da mesa.”

“Não existe oportunidade desperdiçada: se você não aproveitar,
alguém vai.”

“Será que você não está priorizando coisas erradas?”

“O essencial nem sempre é essencial.”



“Quando  você  está  junto  de  gigantes,  naturalmente,  você
engrandece. E um dos melhores investimentos que você pode
fazer, como pessoa, é desenvolver um ambiente com pessoas fora
de série.”

“Se você fecha a porta para os erros, automaticamente fecha
também para os acertos. O fracasso é uma bênção: ele sempre
ilumina o caminho que não deve ser seguido.”⠀⠀⠀

“Sucesso  é  nunca  ter  pressa,  mas  sempre  andar  em  alta
velocidade. Não seja impaciente. O sucesso é um processo, e
não algo imediato.”

Continue aprendendo
Então, você gostou do resumo do livro Do Mil ao Milhão, pdf?
Você quer ir mais fundo no seu projeto de multiplicar o seu
dinheiro e fazer fortuna? Lembre-se que os livros serão sempre
fortes aliados seus. 

No 12min, a sua plataforma de desenvolvimento pessoal, você
encontra uma variedade enorme de obras, dos mais renomados
autores.  Tudo  nos  formatos  microbook  e  audiobook.  Existe,
inclusive, categorias específicas sobre Dinheiro, Finanças e
Empreendedorismo.

Aqui, no blog 12min, temos também vários artigos que podem lhe
interessar. Por exemplo, que tal enriquecer com os melhores
livros sobre dinheiro? Temos também o Manual de investimentos:
como ganhar dinheiro investindo. E muitos outros artigos.

Você pode recorrer ainda aos blogs especializados em finanças
para iniciantes. Anote aí os 12 melhores blogs de finanças
para  você  favoritar  no  seu  navegador.  Outro  caminho  é
conversar  com  pessoas  que  entendem  do  assunto.

https://12min.com/br/
https://blog.12min.com/br?s=livros+sobre+dinheiro
https://blog.12min.com/br?s=livros+sobre+dinheiro
https://blog.12min.com/br/manual-de-investimentos/
https://blog.12min.com/br/manual-de-investimentos/
https://blog.12min.com/br?s=blogs+de+finan%C3%A7as
https://blog.12min.com/br?s=blogs+de+finan%C3%A7as


Dicas de leitura
Nós  selecionamos  para  você  algumas  obras  especiais  sobre
investimentos para ajudá-lo no seu projeto de alcançar o seu
primeiro milhão. Veja:

Em  Busca  do  Tesouro  Direto  –  Miguel
Longuini & Samy Dana

Esse é um guia para investir em títulos públicos. Os autores
esclarecem sobre as opções do Tesouro Direto, começando pelo
Tesouro Prefixado. Trata-se de um título prefixado e com fluxo
único de pagamento.

Depois, Miguel Longuini e Samy Dana falam sobre Tesouro Selic,
que são títulos pós-fixados e indexados à taxa Selic, e o
Tesouro Prefixado com Juros Semestrais, títulos prefixados,
mas com pagamentos semestrais de cupons de juros.

Os autores seguem detalhando o Tesouro IPCA+, pós-fixadas e
indexadas ao IPCA e o Tesouro IPCA+ com Juros Semestrais, que
são  também  títulos  pós-fixados  ao  IPCA,  mas  que  possuem
pagamento de cupons semestrais.

Achou complicado? Pois, esse guia foi elaborado exatamente
para descomplicar tudo isso e permitir que você aprenda de vez

https://12min.com/br/em-busca-do-tesouro-direto


a investir no Tesouro. 

Ações  Comuns,  Lucros  Extraordinários  –
Philip Fisher

Esse é um dos livros sobre investimentos em ações que você
precisa ler. Ler e entender. De acordo com o autor, o processo
de investir é exigente demais e demanda muito conhecimento e
maturidade.

Philip Fisher afirma que, geralmente, é mais fácil dizer o que
vai acontecer com o preço de uma ação no mercado do que quanto
tempo  vai  levar  para  que  isso  aconteça.  Outra  questão
relevante é a natureza inerentemente enganosa do mercado de
ações.

Fazer o que todos estão fazendo no momento é, em geral, uma
atitude absolutamente errada. Desta forma, é imprescindível
você se familiarizar com os métodos e riscos do processo.
Assim, é possível se preparar, antes de se aventurar na compra
e venda de ações.

Enfim, você vai aprender os passos corretos para o sucesso nos
seus  investimentos.  Ações  Comuns,  Lucros  Extraordinários
também enrique a nossa lista de livros sobre investimentos.

O Capital no Século XXI – Thomas Piketty

Nenhum livro de economia publicado nos últimos anos causou
tanto impacto quanto O Capital no Século XXI. Aqui, o autor
disserta sobre o impacto da globalização e do desenvolvimento
econômico  em  nossas  vidas,  na  economia  e  no  mundo
contemporâneo.

Thomas  Piketty  descreve  sobre  a  desigualdade  de  riqueza
“espontaneamente  alta”  e  alerta  para  a  necessidade  de  se

https://12min.com/br/acoes-comuns-lucros-extraordinarios
https://12min.com/br/o-capital-no-seculo-xxi


corrigir  esse  desvio.  E  essa  solução,  garante,  não  virá
naturalmente. Ou seja. exige mudanças na política, visando
acabar com o abismo e nivelar o campo do jogo.

Enfim,  Piketty,  lança  uma  reflexão  profunda  sobre  o
capitalismo.  Ele  mostra  como  uma  economia  capitalista  não
controlada pode conduzir a uma grande e perigosa desigualdade
entre as classes média e alta.

Cada afirmação é sustentada por dados e pesquisas extensas,
como  evidências  de  tendências  anteriores  e,  também,  com
estatísticas reais. Imperdível na lista de livros de finanças.

Boa leitura e ótimos aprendizados!
Você curtiu o livro Do Mil ao Milhão, de Thiago Nigro, e as
nossas  sugestões  de  leitura?  Deixe  aqui  a  sua  opinião.  E
lembre-se de compartilhar esse post em sua rede social!


