
Mi Historia

Sabes casi todo de Barack Obama – hasta lo que no le pasó
nunca en su vida.

¿Pero cuánto sabes de Michelle Obama? Bueno, aquí tienes la
oportunidad de aprender lo básico:

El resumen de las memorias de Michelle, Mi Historia.

¿Quién debería leer “Mi Historia”?
¿Y por qué?
Si quieres aprender más sobre Michelle Obama – y ahondar en la
historia  de  Barack  desde  otra  perspectiva  –  entonces  Mi

https://blog.12min.com/es/mi-historia-resumen/
https://www.amazon.es/Mi-historia-Michelle-Obama-ebook/dp/B07BHJJN4R


Historia es el libro para tí.

Ya  que  es  “una  memoria  íntima,  poderosa  e  inspiradora”,
también es una gran lectura para quien quiere un poco de
motivación. Especialmente si eres una madre trabajadora que
quiere hacer una pequeña diferencia en el mundo.

Acerca de Michelle Obama

Michelle LaVaughn Robinson Obama es una abogada y escritora
americana. Además fue Primera Dama de Estados Unidos entre
2009 y 2017.

Nacida en el South Side de Chicago, estudió en la Universidad
de Princeton y la Escuela de Leyes de Harvard. Después de
graduarse encontró trabajo en Sidney & Austin, donde conoció a
Barack Obama.

Abogada culta y activista contra la obesidad y la pobreza, es
considerada por muchos como rol modelo para las mujeres.

También publicó American Grown: La historia del huerto de la
Casa Blanca y los jardines de toda América.

Resumen del Libro
Protagonista de una vida plena y exitosa, Michelle Obama se ha
convertido en una de las mujeres más icónicas y cautivadoras
de nuestra era.

https://blog.12min.com/es/la-meta-resumen-pdf/
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En  sus  memorias,  profundamente  reflexivas  y  cautivadoras,
Michelle Obama invita al lector a entrar en su mundo relatando
las  experiencias  que  han  forjado  su  carácter,  desde  su
infancia en la zona sur de Chicago, hasta los años que vivió
en la residencia más famosa del mundo, pasando por su etapa
como alta directiva, durante la que tuvo que compaginar la
maternidad con la vida profesional.

Haciendo gala de una honestidad a toda prueba y de un ingenio
vivaz, describe sus logros y decepciones tanto en la esfera
pública como en la privada, y narra sin ambages la historia de
su vida, con sus propias palabras y en sus propios términos.

Convirtiéndome En Mí

Michelle Robinson y su familia
Michelle LaVaughn Robinson nació el 17 de enero de 1964, en
Chicago. Allí tuvo una infancia feliz. Pero creció viendo los
problemas sociales que afectaron a la ciudad y el país en
general.

Las  protestas  en  contra  de  la  guerra  de  Vietnam  y  la
segregación racial eran usuales en las cercanías de su barrio.

En cuanto a su familia, sus padres fueron Fraser Robinson III
y Marian Shields Robinson. Y tiene un hermano, Craig, dos años
mayor.

En El Ghetto
El South Side de Chicago era un barrio con un 96% de gente
blanca en los años 1950s. Sin embargo eso fue cambiando a
medida que Michelle creció. Ahí vivió una transición, porque
cuando partió a estudiar a la Universidad en 1981 ya era 96%
negro. Logró vivir en un lugar racialmente mixto, con lo que
eso significa.



Al mismo tiempo, Michelle demostró ser una gran estudiante.
Tanto que fue subida de grado, una decisión, motivada por su
madre, que influenció mucho en su vida. Así lo piensa aún hoy
en día.

Carne de Princeton
Michelle tuvo un gran rendimiento en su high school, siendo
una de las mejores de su clase. Pero según los consejeros de
su  escuela  eso  no  le  alcanzaba  para  ir  a  Princeton.  Y
Princeton  era  su  prioridad  número  uno.

Afortunadamente,  usó  esos  comentarios  para  motivarse  y
finalmente pudo entrar en esa Universidad. Ahí, por primera
vez en su vida, pudo darse cuenta el significado de la palabra
división. Menos del 10% de los estudiantes de Princeton eran
negros.

Aunque allí consiguió ser la asistente de Czerny Brasuell.
“Una inteligente y bella mujer negra, que tenía de cuatro a
cinco ideas a la vez”, según describió en el libro.

Conociendo a Barack
Después de terminar en Princeton, Michelle fue a la Escuela de
Leyes  de  Harvard.  Tras  finalizar  sus  estudios,  volvió  a
Chicago para trabajar en la firma Sidney & Austin.

Fue allí donde conoció a un tal Barack Obama.

Barack  era  tan  excepcional  que  en  vez  de  aprender  en  la
compañía terminó enseñando a sus colegas.

Michelle fue asignada para trabajar tres meses a su lado, pero
no estaba enamorada de él. En especial, porque fumaba y ella
odiaba a los fumadores.

Luego de un tiempo Barack pudo acercarse a ella y, tras el
primer beso, “todo fue claro”.

https://blog.12min.com/es/los-7-habitos-de-la-gente-altamente-efectiva-resumen-pdf/


Convirtiéndonos En Nosotros

El  Test  De  Craig:  Convirtiéndonos  en
Obama
Antes de casarse, Barack tuvo que pasar una última prueba: La
del hermano de Michelle, Craig. Fue en un partido de básquet,
donde Craig pudo observar cómo era él a través del juego.

Al final aprobó el examen y en octubre de 1992 dijeron el sí
en el altar.

Sin embargo estaban tan ocupados en sus trabajos y proyectos
personales que no pudieron disfrutar la luna de miel. “Cansado
y estresado”, escribió Barack acerca de esos años. “Teníamos
muy poco tiempo para hablar, y mucho menos para el romance”.

La Responsabilidad de la Carrera Política
de Barack
Luego del éxito de Barack en el Proyecto VOTE!, un artículo
periodístico de Chicago sugirió que fuera a la política. Y eso
lo motivó, a pesar de que Michelle lo veía mejor al frente de
una ONG.

Pero  más  grandes  son  los  sueños,  más  grandes  son  las
responsabilidades.

En una ocasión su hija Malia enfermó en Hawaii y por eso la
familia no pudo retornar a Chicago. Barack priorizó permanecer
allí en vez de ir a su despacho, algo que generó críticas
públicas.

Convirtiéndome en la Primera Dama
Con el tiempo, Barack empezó a faltar a las cenas familiares.
Y Michelle le dejó hacerlo. Pero haciéndole prometer que si
perdía su elección como Senador dedicaría más a la familia y



menos a la política.

Sin embargo, su competidor Jack Ryan bajó su candidatura por
un escándalo sexual y Barack ganó.

Empezó  a  sonar  su  nombre  para  convertirse  en  el  primer
Presidente  negro  de  Estados  Unidos.  Algo  que  finalmente
terminaría sucediendo.

Convirtiéndonos En Más

Siendo la Primera Dama… Y una Madre
En  su  biografía  revela  que  es  más  complicado  de  lo  que
imaginamos. Por ejemplo, los amigos de Malia y Sasha no podían
presentarse sin avisar. Tampoco podían jugar en el patio sin
seguridad.

¿El trabajo de Michelle? Encontrar una forma de decirle a sus
hijas que la Casa Blanca era ahora su hogar. Entonces, la
deberían tratar como tal.

Las Contribuciones de Michelle
Tan pronto que asumió su rol de Primera Dama, Michelle intentó
usar su poder para crear un mundo mejor.

A  través  del  programa  Let’s  Move!  enfrentó  a  la  obesidad
infantil. Como resultado, 45 millones de chicos ahora comen
más sano y 11 son físicamente más activos que una década
atrás.

Después consiguió que más de 1 millón de veteranos de guerra y
sus  esposas  obtuvieran  un  trabajo.  Además  empoderó  a  las
mujeres jóvenes a tener su educación garantizada.

Estuvimos Ocho Años en el Poder
Mirando hacia atrás, Michelle está satisfecha con lo que ha



logrado junto a Barack en ocho años.

Sin embargo no está feliz con el que llegó a los despachos
cuando ellos dejaron su lugar. En especial porque es un hombre
que fue escuchado por todo Estados Unidos atacar verbalmente a
una mujer. Encima, logró salirse con la suya.

Por ese motivo Michelle habló a favor de Hillary Clinton,
antigua  contrincante  de  Barack,  en  las  elecciones
presidenciales.

Lecciones Clave de “Mi Historia”
     Debemos  Motivarnos  Con  Las  Situaciones  Que1.
Atravesamos
     Usar El Poder En Pos Del Bien Común2.
      El Futuro del País Es Más Importante Que Cualquier3.
Nombre

Debemos  Motivarnos  Con  Las  Situaciones
Que Atravesamos
A Michelle Obama le dijeron en varias oportunidades que no iba
a poder o que no era suficiente. Pero eso no la detuvo.

Como  por  ejemplo,  cuando  desde  su  escuela  secundaria  le
aconsejaron no presentarse en Princeton. Consideraban que no
estaba en su nivel. Sin embargo, a través de su esfuerzo e
inteligencia, logró hacerlo.

Usar El Poder En Pos Del Bien Común
Michelle utilizó las herramientas que tuvo a su alcance cuando
fue  Primera  Dama.  Focalizó  su  trabajo  en  ayudar  a  las
minorías.

Con diferentes programas cambió la realidad de chicos obesos,
veteranos de guerra y mujeres vulneradas.



El Futuro Del País Es Más Importante Que
Cualquier Nombre
La actitud de Michelle en las últimas elecciones dejó en claro
sus  prioridades  como  ciudadana.  Priorizó  el  bien  de  los
Estados Unidos, según su punto de vista, hablando a favor de
Hillary Clinton.

No importó que Clinton fuera una antigua adversaria de Barack
Obama.  Había  que  evitar  que  Donald  Trump  ganara  poder.
Finalmente no alcanzó, pero lo intentó.

¿Te gustó este resumen? Queremos invitarte a descargar nuestra
aplicación  gratuita  12min  App,  donde  podrás  encontrar  más
resúmenes y audiolibros increíbles.

Frases de “Mi Historia”

Nuestro análisis crítico
Mi Historia de Michelle Obama es todo lo que esperarías de un
libro escrito por una Primera Dama. Más aún por la primer
Primera  Dama  afroamericana  en  la  historia  de  los  Estados
Unidos.

Y no fue una selección del Oprah Book Club 2.0 2018 por
ninguna razón. Ahí al lado de An American Marriage de Tayari
Jones y The Sun Does Shine de Anthony Ray Hinton.

Cándido, bien escrito, atractivo, personal – amarás casi todo
sobre  Mi  Historia.  Es  eso,  a  menos  que  seas  un  fanático
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republicano o, de alguna manera, como Trump.

Mis Invenciones

Nikola Tesla – Mis Invenciones – es uno de los inventores más
revolucionarios de toda la historia de la ciencia moderna. De
hecho,  sin  su  genialidad  –  demostrada,  sobre  todo,  en  la
elaboración del sistema de corriente alterna – difícilmente
tendríamos todos los avances de los tiempos modernos.

Las computadoras, la robótica, la comunicación inalámbrica son
sólo algunas de las áreas en las que el intelecto de ese gran
físico  dejó  marcas  indelebles  en  un  legado  de  fantástica
creatividad.

https://blog.12min.com/es/mis-invenciones-resumen/
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En este microbook, vas a acompañar los elementos centrales de
su autobiografía. En 12 minutos entenderás un poco más sobre
los orígenes de una de las mentes más brillantes de todos los
tiempos. ¿Vamos?

La infancia de Nikola Tesla
Tesla inicia su autobiografía definiéndose como un inventor.
Para él, los primeros esfuerzos de la inteligencia humana son
resultados  de  estímulos  instintivos  de  una  imaginación
indisciplinada. A medida que los años pasan, la racionalidad
se afirma y nos volvemos más planificados y cada vez más
sistemáticos.

Al relatar las varias causas que lo llevaron a convertirse en
un inventor, el autor cuenta que tuvo un hermano que, aunque
muy talentoso, falleció prematuramente. Hecho que dejó a sus
padres  desconsolados  y,  consecuentemente,  minó  la  auto-
confianza del joven Tesla.

Leía Todo El Resumen
Nuestro  autor  quería,  desde  muy  niño,  ser  ingeniero.  Sin
embargo,  su  padre,  un  gran  erudito  versado  en  las  obras
clásicas del humanismo, se mostraba inflexible en hacer que el
hijo  siguiera  sus  pasos  como  presbítero  de  la  Iglesia
Ortodoxa.

La  intelectualidad  paterna  contribuyó  al  desarrollo  de  la
inteligencia del joven Tesla por medio de los ejercicios que
le fueron atribuidos desde la más tierna edad: análisis de
formas  de  expresión,  realización  de  cálculos  mentales,
memorización de frases largas, etc.

El autor revela que la repetición diaria de esas lecciones
fortaleció su razón y memoria y lo ayudó a desarrollar su
agudo sentido crítico. A pesar de ello, Tesla sostiene que fue
su madre la gran responsable de influir en su inventiva.



De hecho, la madre de Nikola era una inventora de primer
orden. Tanto que habría logrado realizar grandes hechos si no
hubiese  vivido  tan  apartada  de  la  vida  moderna  y  de  sus
múltiples oportunidades.

Nunca pares Resumen

Phil  Knight  en  Nunca  Pares  relata  en  primera  persona  la
historia de cómo fundó Nike, una empresa que hoy factura más
de 30.000 millones de dólares. Comenzó con otro nombre y con
apenas 50 dólares, persiguiendo la idea de importar calzado
deportivo económico desde Japón.

Ya en el primer año consiguió facturar 8.000 dólares. Con el
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paso de los años escaló sin parar, volviéndose una start-up
revolucionaria hasta convertirse en una marca universal.

En el camino pasó por innumerables crisis, asumió riesgos
audaces y contó con la intervención de un buen número de
colaboradores.  Descubre  los  pormenores  de  esta  historia
apasionante en este microbook. Bien, ¡ya puedes empezar a
tomar notas!

Ver el mundo para empezar a vivirlo
(1962-1963)
Todo comenzó en Portland, Oregon, Estados Unidos. Corría el
año 1962 cuando Philip Knight (“Buck” para los más íntimos)
volvió a vivir a la casa de sus padres luego de siete años.

Haz Clic Aquí para leer todo el texto
Se había formado en Stanford y había cumplido con su tiempo de
servicio en el ejército, pero sentía que con veinticuatro
años, apenas había vivido. Y su alma se lo cobraba: estaba
convencido de que tenía que darle sentido a su tiempo. Quería
dejar su huella en el mundo.

Los trabajos convencionales, con horarios estrictos, traje y
corbata no combinaban con él. Soñaba con que su vida fuera un
juego. Al mismo tiempo, era un deportista tan apasionado como
resignado a nunca alcanzar el nivel profesional.

“¿Y si hubiera algún modo de sentir lo mismo que los atletas
sin necesidad de ser uno de ellos? ¿De jugar todo el tiempo,
en lugar de trabajar?”.



Cuentos de buenas noches para
niñas rebeldes Resumen

Este original libro – Cuentos de buenas noches para niñas
rebeldes – le da una vuelta de tuerca a los cuentos de hadas.
Los reinventa para que personalidades como Frida Kahlo, Rosa
Parks o Cleopatra cuenten sus historias de vida a través de
pequeños  relatos.  Con  esto,  las  autoras  Elena  Favilli  y
Francesca Cavallo buscan inspirar a las niñas a perseguir sus
sueños. Ellas lo hicieron y tú, ¿te atreves?

Políticas y activistas
Tras escapar de la Segunda Guerra Civil Sudanesa y radicarse
con su familia en Londres cuando era una pequeña, Alek Wek fue
reclutada por un agente de modelos. Cambió el concepto de
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belleza en el mundo de la moda.

También relacionada con conflictos bélicos, Anna Politkovskaya
fue  una  periodista  encargada  de  contarle  al  mundo  las
atrocidades  de  la  guerra  de  Chechenia.

Una heroína de guerra fue Irena Sendlerowa: cuando los nazis
invadieron Polonia ayudó a familias judías a salvar a sus
hijos.

Leía Todo El Resumen
Aung San Suu Kyi tuvo que dejar a su familia luego de criticar
al régimen dictatorial de Birmania. Pasó 21 años encerrada en
su casa y cuando pudo salir se transformó en lideresa de su
país. Asimismo ganó el Premio Nobel de la Paz.

Quien más joven recibió ese premio fue Malala Yousafzai. En
Pakistán se opuso a que los talibanes no dejaran ir a las
chicas y empezó a escribir sobre ello. Por eso sufrió un
ataque y se recuperó.

En Arabia Saudita, Manal Al-Sharif rompió las reglas. Tomó el
auto de su hermano, lo condujo por las calles e invitó a otras
mujeres a hacerlo, a pesar de que estaba prohibido. Finalmente
fue arrestada.

Balkissa Chaibou no sólo luchó para poder ser médica, sino
para escapar de un casamiento forzoso. En la actualidad es una
activista contra ese tipo de matrimonios.

El  vendedor  de  silencio

https://blog.12min.com/es/el-vendedor-de-silencio-resumen/


Resumen

Esta novela – El vendedor de Silencio – ficcionada parte desde
una investigación acerca de Carlos Denegri, una figura oscura
del periodismo mexicano y cercano al poder. A través de su
historia  el  autor  Enrique  Serna  refleja  el  poder  del  PRI
durante esos años. Vocero del partido, misógino, alcohólico,
corrupto y prepotente. Así era este reportero, ¿te animas a
conocer toda su historia?

El asedio
Para  entender  quién  fue  y  qué  hacía  Carlos  Denegri  es
necesario describir el contexto donde trabajaba y se movía.

En 30 años de periodismo post revolución acumuló mucho poder.
Tenía chofer y custodia personal, además de una secretaria a
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la que miraba pero ante la que no avanzaba para no crear un
clima  hostil  en  el  trabajo  por  sólo  10  minutos  de
satisfacción.

De hecho las mujeres suponían una debilidad para él, hasta el
punto de ir a cortejar a una joven madre que a menudo veía por
la ventana de su oficina. Tanto que como sólo pudo sacarle el
nombre -Natalia Urrutia- le pidió a uno de sus asesores más
cercanos que consiguiera su número de teléfono de cualquier
forma.

Leía Todo El Resumen
“¿Quién es más puta: una piruja callejera que se alquila por
horas o una mujer casada que se vende a perpetuidad? En gran
medida mi conflictos con mis esposas se deben a que no puedo
amarlas bajo coacción. Por más acostumbrado al cabestro que
pueda estar un potro, de vez en cuando suelta mordidas o
coces”, explicó una vez sacando a relucir su machismo.

Al mismo tiempo trabajaba para las oficinas presidenciales,
dando  mensajes  a  opositores  a  través  de  supuestas  notas
imparciales. En el fondo, esconden un mensaje: escribe como
voz oficial del mandamás de México.

Para tener acceso a exclusivas regalaba por año unos cien
relojes a diversas secretarias y ayudantes. Hablar bien ante
ellos y complacerlos con obsequios terminaba abriendo muchas
puertas.

Slim: Biografía política del

https://blog.12min.com/es/slim-biografia-politica-del-mexicano-mas-rico-del-mundo-resumen/


mexicano más rico del mundo
Resumen

A partir de una investigación periodística de varios años
apoyada  en  archivos  confidenciales  y  en  más  de  cien
entrevistas, este extenso reportaje narra la vida del mexicano
más rico del mundo. Con incursiones en el reportaje político,
social, histórico y policial, así como el testimonio directo
de  Carlos  Slim,  Diego  Enrique  Osorno  en  «Slim:  Biografía
política  del  mexicano  más  rico  del  mundo»  relata  esta
excepcional  historia.  ¿Te  animas  a  conocerla?

¿Cómo es un magnate?
Carlos  Slim  no  es  un  multimillonario  más.  Es  una  de  las
personas que más dinero tiene en el mundo, en ocasiones por
encima de Bill Gates y Warren Buffett.

En México no tiene competencia. Detrás de él asoman Germán
Larrea, con una fortuna valorada en 14.700 millones de dólares
y Alberto Bailleres, con 12.400. Todos los multimillonarios
del país azteca suman 65.700 millones, sin embargo, esta cifra
no supera los 72.000 adjudicados a Slim en 2014.

Es dueño del banco Inbursa, como lo es también de decena de
empresas en una decena de países. Entre ellas destaca la mayor
compañía de telecomunicaciones de Latinoamérica, una compañía
industrial de cables eléctricos, hospitales, minas de oro,
petroleras,  equipos  de  fútbol,  líneas  de  ferrocarriles  y
acciones de The New York Times y de AT&T, entre otras.

Aunque a pesar de tener todo eso lo que conocemos de él es más
bien poco. Muchos saben cosas sobre él pero no tienen el
coraje de hablar libremente. Por eso, existen más leyendas que
relatos de este hombre que estudió ingeniería civil.
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Leía Todo El Resumen
Si algo está claro es que su inteligencia y su capacidad para
contratar asesores es innegable. Slim enfatiza su discurso
público  para  dar  consejos  a  quienes  lo  escuchan.  No  fue
difícil para sus consultores de comunicación determinar el
potencial de popularidad que posee ya que radica en un solo
apartado: crear o alentar a los demás el sueño de volverse
millonarios.

Elaboró  un  decálogo  para  sus  empleados,  que  siguen
atentamente. Ahí explicó los principios de su conglomerado de
empresas.

Son estructuras simples, organizaciones con mínimos niveles
jerárquicos, con flexibilidad y toma rápida de decisiones.
Además, comenta que mantener la austeridad en épocas de vacas
gordas fortalece, capitaliza y acelera el desarrollo de la
empresa.

Los empleados deben estar siempre activos en el proceso de
modernización,  crecimiento,  capacitación,  calidad,
simplificación  y  mejora  incansable  de  los  procesos
productivos.

“El optimismo firme y paciente siempre rinde frutos”, señala
muchas veces. “Todos los tiempos son buenos para quienes saben
trabajar y tienen con qué hacerlo”.

Su imperio empezó a crecer en los años ‘80, cuando México
sufrió  una  fuerte  crisis.  Aplicó  una  “mexicanización  de
empresas”, tal como le gusta decir que consistió en aprovechar
ese momento para comprar a precios más bajos empresas que
estaban controladas por capitales extranjeros.



Había Una Vez Mexicanas Que
Hicieron Historia Resumen

En Había Una Vez Mexicanas Que Hicieron Historia, Pedro J.
Fernández te invita a conocer la vida de cincuenta mexicanas
que dejaron una huella en la historia.

Desde su papel en la política, la educación, el activismo, la
ciencia,  el  arte  o  el  deporte,  desafiaron  al  sistema
preestablecido que siempre las colocó en un lugar secundario.
Decidieron reinventarse y cambiar el status quo, abriendo paso
para las mujeres mexicanas, latinas y del resto del mundo.

Aprende e inspírate con las palabras en primera persona de
Frida Kahlo, La Malinche, Juana Cata, Rosario Ibarra de Piedra
y otras cuarenta y seis mujeres que hicieron historia.

Mujeres nacidas antes del siglo XX
La primera de las mujeres destacadas es Macuilxochitzin, una
poetisa  que  vivió  durante  el  siglo  XV  en  la  ciudad  de
Tenochtitlan. Si bien existe poca información sobre su vida,
se sabe que, en una época tan remota, consiguió expresarse a
través de la escritura e incluso escribió versos sobre sí
misma.

En el siglo siguiente surge la figura de La Malinche, hija de
un cacique mexico (azteca) y una mujer noble. Tuvo una gran
importancia  para  Hernán  Cortés,  quien  lideró  las  fuerzas
españolas en la invasión del continente americano. Comenzó
siendo sólo una esclava de los conquistadores, pero tuvo un
papel importante en la historia porque hablaba maya, náhuatl y
castellano.  Cortés  la  utilizaba  como  traductora  en  sus
negociaciones con el imperio mexica.
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Actuó  como  diplomática  durante  la  guerra  en  la  que  los
españoles ayudaron a los pueblos indígenas a liberarse de los
mexicas. Fue una interlocutora esencial en el choque cultural
entre los antiguos mexicanos y los europeos. Es considerada la
madre de la raza mestiza y su imagen permanece viva hasta hoy.

Lea Todo El Resumen
Otra personalidad conocida por su escritura fue Sor Juana Inés
de la Cruz, monja que vivió durante el siglo XVII. Apasionada
por la lectura y la poesía desde pequeña, dedicó su vida a la
religión como un acto de rebeldía para no casarse. Su objetivo
era  estudiar.  Eso  la  llevó  a  escribir  obras  de  teatro  y
publicar libros que se hicieron conocidos también en España.
Se encuentra entre las grandes escritoras de la historia.

Durante la etapa en la que México se llamaba Nueva España, se
destacaron varias mujeres. Una de ellas fue Josefa Ortíz de
Domínguez, reconocida como uno de los pilares de la libertad
mexicana. Colaboró con Miguel Hidalgo e Ignacio Allende para
lograr la revolución e iniciando la Guerra de Independencia el
16 de septiembre de 1810.

En el mismo bando se encontraba Leona Vicario, que fue espía
infiltrada en contra de la corona española. Formó parte de un
grupo revolucionario llamado Las Guadalupes y acabó siendo
arrestada.  Pero  incluso  en  esta  situación,  no  reveló  los
secretos que guardaba. Fue recluida a un convento hasta que su
marido, Andrés Quintana Roo, la rescató. Escribió artículos
sobre la libertad del pueblo mexicano que fueron publicados en
distintos periódicos, convirtiéndose en una de las primeras
periodistas mexicanas.

Todo el mundo sabe que cualquier revolución necesita recursos
para sustentarse. Aunque Leona Vicario aportó mucho dinero a
la causa, hubo otra mujer de clase alta que proporcionó más:
La Güera Rodríguez. Se negaba a cumplir su lugar de señorita
rica  en  la  sociedad,  buscó  instruirse  y  demostró  que  la
inteligencia no tiene género. Estudió ciencia y política y



ayudó  al  capitán  Agustín  de  Iturbide  a  conseguir  la
independencia de México, que fue firmada el 27 de septiembre
de 1821.

Perdiendo  la  Virginidad
Resumen
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Cómo he sobrevivido, me he divertido y he
ganado  dinero  haciendo  negocios  a  mi
manera
¿Has oído hablar de Richard Branson?

Sí, el fundador del Virgin Group que vio cómo varias de sus
compañías marcaron un antes y un después en sus respectivos
rubros.

¿Quieres conocer la increíble historia sobre cómo se volvió
billonario?

Si es así, ¡continúa leyendo!

¿Quién debería leer “Perdiendo la
Virginidad”? ¿Y por qué?
“Perdiendo la Virginidad” cuenta la historia de cómo Richard
Branson  se  volvió  exitoso:  de  ser  un  niño  aventurero  y
competitivo,  a  crear  negocios  siendo  estudiante,  para
finalmente  revolucionar  el  mundo  de  la  música  y  las
aerolíneas.

Recomendamos este libro a todos los lectores que pretenden
comenzar un negocio, y que piensan que seguir las reglas es la
única forma de lograr el éxito (al contrario, no lo es).

Acerca de Richard Branson
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Fundó el Virgin Group, uno de los grupos empresariales más
exitosos y famosos del último siglo.

Dentro de las más de 360 empresas que supieron componerlo se
encuentran Virgin Records, una cadena de tienda de discos, y
Virgin Atlantic Airways, una aerolínea. Ambas tuvieron un gran
impacto en sus respectivas industrias.

El  grupo  aún  cuenta  con  empresas  como  Virgin  Mobile,  un
proveedor  de  telefonía  móvil,  y  Virgin  Australia,  otra
aerolínea, aunque en este caso se trata de una low-cost.

“Perdiendo la Virginidad Resumen”
A lo largo del libro, el autor va comentando su historia desde
su  vida  familiar  en  Blackleath,  Londres,  período  donde
desarrolló gran parte de su personalidad; hasta sus éxitos
empresariales en varios rubros a nivel internacional.

Sigue leyendo para descubrir las experiencias que formaron a
este gran personaje.

Infancia competitiva
Richard  Branson  nació  en  los  cincuenta.  Tuvo  suerte:  su
familia le enseñó a reconocer y romper los límites de lo
considerado como posible.

Como resultado, desarrolló un sentido aventurero desde una
edad muy temprana.

Cuando  tenía  once,  su  madre  le  pidió  que  visite  a  unos
parientes que vivían muy lejos. Debía ir con su bicicleta y
sin direcciones.

¿Por  qué?  Porque  quería  enseñarle  el  sentido  de  la
orientación,  y  quería  que  se  vuelva  fuerte.

Al día siguiente, Branson regresó. Aunque no fue recibido como



si hubiera conseguido algo importante. Simplemente, le dieron
otra tarea.

Esto puede parecer algo duro para un niño, pero no era la
primera vez que su familia actuaba así.

Cuando tenía cuatro años, su tía le apostó que no podría
aprender a nadar antes de que vuelvan de las vacaciones. Le
apostó diez chelines (moneda usada en el Reino Unido anterior
a la libra esterlina).

Branson no retrocedió: aceptó el desafío y pasó las vacaciones
tratando  de  nadar.  Desafortunadamente,  el  tiempo  no  le
alcanzó, y se fueron sin que él hubiera aprendido.

Sin embargo, la historia no terminó ahí.

En el viaje de vuelta a casa, vio un río y le pidió a su padre
que detenga el auto. Así lo hizo. Branson, entonces, se quitó
la ropa y saltó al río.

Comenzó a hundirse, pero no podía rendirse de esa manera.

Pateó y se movió hasta que, finalmente, consiguió flotar.
Cuando miró a su familia, estaban aplaudiendo y alentándolo,
mientras su tía le mostraba el billete de diez chelines.

El método de enseñanza de sus padres puede parecer demasiado
duro, pero también parece que funcionó. Branson desarrolló
competitividad,  fortaleza  y  persistencia  en  su  infancia
temprana.

Vida de estudiante y negocios
A pesar de sus numerosas cualidades, esta independencia junto
con  su  dislexia  no  le  permitieron  ser  un  buen  estudiante
universitario.

Pero claro, esto no quería decir que no iba a conseguir algo.
Rápidamente, comenzó a buscar alternativas.



Poco después, fundó “Student” con otro estudiante, una revista
que pretendía ser un espacio de crítica de las problemáticas
escolares.  Sin  embargo,  terminó  convirtiéndose  en  una
celebración  de  temáticas  contemporáneas  y  cultura  pop.

El camino hasta publicarla no fue fácil. Como era de imaginar,
el problema principal fue el dinero.

En  esa  época,  las  publicidades  en  las  revistas  no  eran
comunes. Pero Branson no se rindió y pensó una manera para
atraer empresas a su proyecto.

Priorizó su trabajo en Student por encima de sus estudios, y
dejó Stowe junto con su socio para mudarse a Londres. También
consiguieron incorporar más estudiantes para ayudarlos con el
trabajo, que estaba incrementando cada vez más.

La pasión de Branson por su revista era tan grande que se
esforzó mucho para poder escribir y editar a pesar de su
dislexia, algo que no hizo con sus estudios.

Su revista se enfocaba en leyendas de la escena musical e
incluía reportajes de eventos relacionados a este ambiente. Al
estar rodeado de tal entorno, Branson se dio cuenta de que las
personas amaban los discos y que eran capaces de dar el poco
dinero que tenían para comprarlos.

Los discos eran caros, pero no existían alternativas.

Los primeros pasos del Virgin Group
En  ese  momento  fue  cuando  decidió  que  era  tiempo  de
desarrollar un sistema de entrega de discos por correo. Y así,
surgió Virgin Mail Order.

El negocio floreció hasta que la Oficina de Correos entró en
huelga a principios de los setenta y Branson se vio incapaz de
aceptar órdenes y hacer envíos.

Pero este obstáculo no lo desanimó. De hecho, decidió abrir su
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propia tienda de discos. Al poco tiempo, ya había abierto 14
tiendas en todo Londres.

Si bien sus proyectos estaban explotando y estaba haciendo
suficiente  dinero  para  su  edad,  Branson  seguía  buscando
negocios  alternativos.  No  le  gustaba  la  manera  en  que  la
mayoría de los estudios trabajaban, por eso también decidió
abrir un estudio de grabación.

A pesar de tener algunos problemas con el alquiler de un
lugar, consiguió un préstamo del banco y otro de su tía, lo
que le permitió abrir el estudio, junto con el sello musical
Virgin Records.

Con  el  sistema  que  armó,  los  artistas  podían  grabar  sus
canciones, publicarlas y promoverlas; todo a través de los
negocios  Virgin.  Branson  ofrecía  un  servicio  completo  y
obtenía dinero en cada etapa del proceso.

Todo esto fue apenas el comienzo de la vasta trayectoria del
empresario inglés.

Lee “Perdiendo la virginidad” y descubre el camino exacto
sobre cómo se volvió billonario y llegó a ser el dueño de una
de las compañías aéreas más famosas del mundo.

Lecciones  clave  de  “Perdiendo  la
Virginidad”

     Tú estableces tus propios límites1.
     Los problemas surgirán, depende de ti cambiar el2.
rumbo del viaje
     Siempre busca algo más3.



Tú estableces tus propios límites
Ninguna  condición  en  la  vida  es  un  límite  para  tus
posibilidades. A pesar de luchar contra la dislexia, Branson
fue un editor y escritor de revistas muy dedicado. Esto prueba
que la pasión es más poderosa que cualquier defecto.

Los  problemas  surgirán,  depende  de  ti
cambiar el rumbo del viaje
Siempre habrá problemas a la vuelta de la esquina, pero no
debes  parar  cuando  los  enfrentes.  En  lugar  de  eso,  debes
percibirlos como oportunidades para cambiar el rumbo de tu
travesía. Quién sabe, quizás obtengas algo positivo de la
experiencia.

Todos los emprendimientos de Branson no tuvieron el mismo
éxito  ya  descrito.  Otros  proyectos  del  Virgin  Group  como
Virgin  Cola,  Virgin  Cars  y  Virgin  Brides  fueron  fracasos
rotundos.

Sin embargo, el billonario tiene una visión optimista sobre
estas experiencias: “No hay nada malo con cometer errores,
siempre y cuando no cometas los mismos una y otra vez”.

Siempre busca algo más
Aunque lo que estés haciendo parezca estar excelente, mantente
siempre en la búsqueda de nuevas oportunidades para mejorar.
Desafíate y expande tus límites.

Sigue el ejemplo de Branson y descubrirás que eres capaz de
mucho más de lo que te imaginas.

¿Te gustó este resumen? Queremos invitarte a descargar nuestra
aplicación  gratuita  12min  App,  donde  podrás  encontrar  más
resúmenes y audiolibros increíbles.
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Frases de “Perdiendo la Virginidad”

Nuestro análisis crítico
“Perdiendo la Virginidad” es un gran libro. Demuestra que
todos podemos vencer las posibilidades y alcanzar el éxito si
somos creativos, persistentes y tenemos un espíritu innovador.

Consigue  transmitir  la  vida  de  Branson  y  contagiar  su
mentalidad, al igual que su pasión por el autoconocimiento y
la mejora constante.

Si llegaste hasta aquí, quiere decir que compartes varios
intereses con el autor. Por eso, no podemos hacer otra cosa
que recomendarte su libro.


